PREVENCION,
EL PRIMER PASO
HACIA LA

SALUD /vv_fx

DR. TESIFON PAR"'RON CARRERO.

Profesor de la ‘ >
Universidad de Almen’a,/ %, ( \ #

Martes, 4 de noy/iembre.

17,00 horas |
ABLA h

\‘
CENTRO CULTURAL e —

8 Mmic ﬁ% &7 UNIVERSIDAD
IR Huma CIUDAD ROMANA ,—;‘:'4‘ iR ;" DE ALMERIA

AJ
= A

UNIVERSIDABMAYORES

BRI rE i DAL HERIA UNIVERSIDAD ABIERTA “RIO NACIMENTO”



UNIVERSIDABMAYORES

UNIVERSIDAD DE ALMERIA



Columna Cervical Economia Postural




Columna Cervical

Gimnasia




Columna Cervical

Gimnasia




Columna Cervical

Gimnasia




Columna Dorsal Economia Postural

Mal




Columna Dorsal

Gimnasia




Columna Dorsal

Gimnasia




Columna Dorsal

Gimnasia




Columna Lumbar Economia Postural

MAL BIEN




Columna Lumbar Economia Postural




Columna Lumbar

Gimnasia




Columna Lumbar

Gimnasia




Columna Lumbar

Gimnasia




Hombro Economia Postural

MAL BIEN



Hombro Economia Postural




Hombro

Gimnasia




Hombro

Gimnasia




Hombro (Gimnasia




Codo

Economia Postural

Bien



Codo Economia Postural




Codo Gimnasia




Codo Gimnasia




Gimnasia

Codo




ano v Muieca Economia Postural

a len



ano v Muieca Economia Postural







Mano v Muieca

Gimnasia




Mano v Muieca

Gimnasia




Cadera

Economia Postural

BIEN







Cadera

Gimnasia




Cadera

Gimnasia




Rodilla Economia Postural




Rodilla

Gimnasia




Rodilla

Gimnasia




Rodilla Gimnasia




Pie v Tobillo Economia Postural

\
|
|
\

BIEN



Pie v Tobillo Gimnasia




Pie v Tobillo

Gimnasia




Pie v Tobillo

Gimnasia




	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30
	Diapositiva 31
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40
	Diapositiva 41
	Diapositiva 42

